
在讀學員奧數比賽獲獎率達98%*

尖端班一等獎獲獎率達95%*

*數據來源於2019年秋季恆常班

一
年级

升



疫情期間，小朋友的學習狀態大幅下降，學習進度普遍落後。暑假提前學習，一是確保

跟上學習進度；二是保證學習狀態。

計算方面，小朋友要學習乘除法。這是全新的領域，首先

要理解乘法口訣的意義，背熟後還需要在除法中運用，  

而帶餘除法更是難點。本課程會巧妙拆解乘除法原理， 

用巧算方法讓小朋友更容易理解乘除法，打好計算基礎。

二年級的文字題佔比會越來越重，出題形式也會越來 

越複雜。小朋友要學會區分重點，理解題目多個條件，

並且判斷題目問的核心。綜合下來是頗大的挑戰，   

要克服這些挑戰，就需要教會小朋友在文字題中劃分 

重點。

挑戰3：文字題越來越複雜，小朋友不會區分重點

幾何在數學中舉重若輕，需要小朋友有空間感和想像 

力。二年級開始，小朋友需要學習各種各樣的幾何圖形。

這正是培養小朋友空間感和想象力的關鍵時期，想讓小朋

友之後的幾何學習不再吃力，這個時候就要打好基礎。

挑戰2：全新幾何學習，空間感培養困難

一升二各科进入全新学习模式，难度加大知识遍地开花

挑戰1：計算難度加大，小朋友難以應對



十二级课程体系

學而思經過十餘年的經驗積累，開發出獨有的「小學數學思維十二級課程

體系」。我們將六年的小學生涯再進行分拆，每個年級細分成兩級。針對

學生成長過程的不同階段，每一級都會設立相應的主題，有目標地幫助  

學生系統全面地學習奧數，培養思維能力。

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級

激發興趣
培養習慣

開拓思維
突破運算

紮實基礎
積累方法

接觸專題

拓展能力
強化邏輯

解決問題

完善板塊

銜接未來

一級

(暑秋)

二級

(冬春)

三級

(暑秋)

四級

(冬春)

五級

(暑秋)

六級

(冬春)

七級

(暑秋)

八級

(冬春)

九級

(暑秋)

十一級

(暑秋)

十二級

(冬春)十級

(冬春)

一年四期的恆常班（春季班、暑期班、秋季班、冬季班）之間是相互銜接

的，層層遞進，內容不重複。二年級暑秋課程是十二級課程體系中的第三

級，幫助小朋友升上二年級後開拓思維，順利過渡。

暑假是為數不多的能夠集中強化學習的階段，經過我們多年的教學經驗，

這種集訓很有助於孩子數學思維方面的開發。暑假將全面學習新知識，  

為秋季課程搭橋鋪路，如果錯過暑期學習，小朋友在秋季課上接收知識時

可能會存在一些困難。所以我們推薦小朋友能夠從暑期開始學習，保證  

連貫性。



計數板塊

計數板塊是奧數比賽的必考內容，二年級各大比賽中佔比超過20%。低小年級主要培養小朋友的有
序思維能力，二年級暑秋通過學習數數中的的枚舉、不規則圖形計數、生活中的枚舉和平面圖形
計數，進一步培養小朋友思維的嚴謹性，為高年級學習複雜的染色問題以及容斥原理進行鋪墊。

暑期班

第1堂

第4堂

第5堂

數數中的枚舉

不規則圖形計數

生活中的枚舉

通過按順序寫數的練習，讓孩子初步感知枚舉
法的妙用，從而培養孩子有序思考問題的能
力。

通過解答生活中的問題，培養孩子有序思考及
畫圖記錄等學習習慣，從而讓孩子在學習過程
中打破定勢思維，多角度思考問題。

學會不規則圖形的計數方法；用所學乘法進行
計數，鞏固對乘法的實際應用，滲透數形結合
思想。

秋季班 第1堂

通過枚舉找到規律、總結公式的方法進行規則
圖形及不規則圖形的計數，掌握有序枚舉及 
分類計數兩大重要方法，解決低年級的圖形 
計數問題。

平面圖形計數
進階

計算板塊

計算板塊在整個小學都處於非常重要的位置，小學內容超過80%都與計算相關。二年級前半段主要
是學習表內乘除法，為二年級奧數比賽乘除計算與應用題打好基礎。秋季將繼續學習更高級的  
加減法巧算，提升小朋友的綜合運算能力，同時突破比賽計算重難點題型。

暑期班

第2堂

第6堂

第8堂

趣味乘法

趣味除法

代換綜合

通過乘法啟蒙及對本源的探究，讓孩子理解 
乘法意義；掌握記憶口訣的巧妙方法，熟記 
乘法口訣，並進行實際應用。

接觸有圖形的算式，進行等量的代換，培養  
孩子的邏輯思維能力。

通過分一分幫助孩子理解除法意義，靈活運用
乘法口訣進行簡單的表內除法運算。

秋季班 第3堂
進一步系統掌握加減法的速算方法，並能夠 
利用方法進行混合運算及遞等式過程書寫， 
為大數計算打下基礎。

巧算加減法進階
（1）

二年级暑秋课程内容介绍



秋季班

第4堂

第5堂

第9堂

通過立體七巧板的簡單拼接，體會平面圖形和
立體圖形的互相轉化，為平面圖形和立體圖形
的對應打好基礎。

通過動手操作拼接多種立體圖形，瞭解立體 
圖形的內部結構，從任意方向觀察立體，並在
腦海中進行旋轉、組合等操作，提升孩子的 
空間想像能力。

學會數立體圖形的頂點、棱、面，找到立體 
圖形頂點、棱、面之間的關係。

立體七巧板拼接
初步

立體七巧板拼接
進階

立體圖形進階

暑期班 第7堂 畢克定理
分割各種平面圖形，培養學生的觀察能力和 
動手操作能力。

幾何板塊

低小年級是培養空間想象能力的黃金時期，直觀形象的講解是低小年級學習圖形的重要形式。  
二年級暑秋對平面圖形周界以及立體圖形多角度的解讀，銜接校內四邊形、柱體及椎體的學習，
為奧數比賽中計算周界和立體幾何類型題做好鋪墊。

應用板塊

一升二的應用題種類會越來越多，應用題所提供的條件增加，問題也會愈加刁鑽。這對於識字  
不多的一升二小朋友來說難度頗大。因此要全方面的學習各種不同類型的應用題，教小朋友如何
劃分應用題重點。秋季課程會有三種不同類型的應用題，是之前一年級難度提升版，既對一年級
課程進行了銜接，也對難度進行了拔高。

秋季班

第6堂

第11堂

第12堂

有趣的
植樹問題

逆向思考初步
（2）

複雜的
排隊問題

掌握植樹問題涉及的四種基本類型，能根據 
具體的情況判斷不同的植樹問題，靈活解決 
一些實際問題，為之後的間隔問題做好鋪墊。

通過畫一畫排一排，解決有兩個主角的排隊 
問題，提升孩子解決實際問題的能力。

利用倒推法求未知數並解決一些簡單的還原 
問題應用題，培養孩子逆向思考的思維方式。

二年级暑秋课程内容介绍



秋季班

第2堂

第7堂

第8堂

第10堂

第13堂

通過遊戲發現一筆畫的規律，培養孩子探究
圖形奧秘的興趣，並能用一筆畫創造性地   
解決一些生活問題。

通過生活中常見的事情，如烙餅、多人過河、
多人排隊等，讓學生學會適當並高效地統籌 
時間。

通過對火柴棒擺一擺移一移，進行數與算式的
變化，讓孩子充分體會火柴棒遊戲的樂趣， 
鍛煉動手能力，啟發思維。

通過動手操作學習倒油取水問題，進行條件 
判斷分析；通過實際動手量度，判斷物品的 
真假。

通過觀察典型的數列（如等差數列、等比    
數列、斐波那契數列）的規律，以及圖形中 
數的運算規律，讓孩子系統掌握觀察規律的 
方法。

一筆畫遊戲

合理安排

數和圖形規律
進階

設備上的
電子數字

動手操作
（2）

組合板塊

組合板塊在低小年級的考試中佔比是最高的，其中邏輯推理是組合板塊中最常見的一種有條件、
有根據、有方法的題型。暑秋的組合板塊主要攻克奧數比賽中的條件型邏輯推理以及必勝策略的   
類型題，同時通過遊戲的形式，激發興趣，不斷培養邏輯分析能力，發散思維方式，鍛煉小朋友
的數感和圖感。

暑期班

第3堂

第9堂

動手操作
（1）

方格中的秘密
—種樹遊戲

通過切披薩、翻杯子等趣味遊戲，鍛煉孩子的
動手操作能力和推理能力，開發思維。

閱讀並理解規則，按照要求在格子裡種樹，  
鍛煉孩子的觀察、構造能力，提高孩子的數學
興趣，提升專注力。

二年级暑秋课程内容介绍



教材亮点展示

一年級春季 - 第 8 堂 - 精英班

知識階梯

校內銜接

報時

板塊前鋪

本堂內容

板塊後續

逆向思考初步

  分析常見的應用題，進

一步學習簡單的倒推問題，

學會簡單的畫圖分析方法。

時間的計算

  進一步認識時間，並且

能認識鐘面上的任意時刻；

會計算從某一時刻到另一時

刻所經過的時間。

間隔之謎

  源於實際情境，歸納總

結 3 種間隔類型，再重新應

用解決常見問題。本講是二

年級進一步研究植樹問題的

前提。

2
一年級春季 - 第 8 堂 - 精英班

課前漫畫

3

思維導圖

一年級春季 - 第 8 堂 - 精英班

11

課前漫畫

用貼近生活、又與本堂課題  
相關的生動故事，激發小朋友
的學習興趣，並對本堂課的  
學習內容產生初步認識。

知識階梯

了解與本堂學習內容相關聯的
舊知識，可以培養小朋友舉一
反三的能力，訓練思維的關聯
性；了解之後將會學習的新  
知識，為本堂課的學習找到  
方向和目標。

思維導圖

有條理地梳理本堂課的學習  
脈絡，讓小朋友清晰明白本堂
知識重點。

我是小講師

扮演老師將題目講解一次，達
到真正鞏固知識的效果，同時
提升表達力。

一年級春季 - 第 8 堂 - 精英班

第
9
堂應

用
板



老师介绍

主講老師：Miss June

·中國人民大學學士，兩年奧數教學經驗，學而思
產品及教材研究員。

·深入淺出，寓教於樂，課堂嚴謹但有趣；啟迪 
思考，積極鼓勵，培養興趣和習慣。

輔導老師：Miss Maggie

·教育學學士、香港科技大學理學碩士，香港教育
局註冊教師，學而思香港低小年級首席教師培訓
師。80%以上學生在校內考試中數學科成績超過
95分，90%恆常班學員在環亞太杯、華夏盃、  
港澳盃中獲獎，多位學員獲得各大比賽的一等獎

·溫柔親切，親和力強；因材施教，耐心指導； 
循循善誘，體貼有愛。

。

輔導老師：Miss Monica

·學而思A級教師，二年級負責人、尖端班輔導  
老師。90%以上學生在校內數學成績超過95分。
恆常班學員在華夏盃、港澳盃、環亞太盃中獲獎
率達95%，多名學員在各大盃賽中獲得一等獎。

·熱愛教學，喜歡孩子；引導孩子發現問題，鼓勵
孩子獨立思考；上課生動有趣，喜歡用肢體語言
和起伏的聲調抓住孩子的注意力。



課程詳情

報名對象

2020年9月升讀小學二年級的學生

開設班型

暑期 秋季

一期：7月4日-8月2日
註1

二期：8月4日-8月14日
註1

三期：8月16日-8月26日
註1

9月-12月上堂日期

學費

時長

$4000
註2

(共10堂，400元/堂)

$5600
註2

(共14堂，400元/堂)

【註2】除列明課程費用外，每季需另繳付200元書籍費。首次在香港學而思報名學員需額外繳付50元報名費。

暑秋课程详细信息

每週一堂

班型 課程目標 適合人群

進階班

精英班

尖端班

1) 鞏固奧數基礎
2) 校內數學95分以上
3) 衝擊各大比賽初賽一等獎

校內數學基礎優秀且有
一定奧數基礎的同學

1) 拓展奧數思維
2) 校內數學滿分
3) 衝擊各大比賽晉級賽
 一等獎及以上

奧數基礎紮實的同學

1) 培養競賽能力
2) 衝擊各大比賽總決 
 賽特等獎、狀元獎

奧數基礎紮實、對數學
有濃厚興趣、樂於鑽研
的同學

（需參加特定
    選拔考試）

每堂90分鐘

【註1】暑假恆常班課程一共10堂課，第一期每週六、日上堂；第二、三期上5天，休息1天，再上5天，每堂課90分鐘。
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