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在读学员盃赛获奖率高达98.5%*

尖端班一等奖获奖率高达96%*

*數據來源於2021年3月



克服四年级三大挑战 ，
助你顺利过渡
升高小关键时期



四年級學習內容開始全面覆蓋奧數七大板塊，難度相對

低小大大增加，對小朋友的抽象思維和綜合運用能力的

要求更高。

挑戰1：全面接觸奧數七大板塊，
 難度大幅度增加

高小年級盃賽比賽人數激增，奪金競爭更激烈，若錯過

四年級的奧數學習期，高小奪金難上加難。

挑戰2：盃賽參賽人數激增，奪金
 競爭更激烈

提前學習校內知識以及奧數課程可為未來升中面試、

叩門以及呈分試加分。升中競爭逐漸白熱化，小朋友

提前備戰可減輕升中壓力。

挑戰3：升中競爭白熱化，備考壓力
 提前來臨



十二级课程体系介绍

在學習課外數學的過程中，不少家長和小朋友

苦於數學思維培養不系統和數學學習內容不   

連續。針對這些問題，學而思推出「小學數學

思維十二級課程體系」，專注於奧數教學和   

數學思維培養，系統地幫助小朋友學習數學   

知識。

從縱向的緯度看，「十二級體系」按年級      

劃分，一年兩級，每級分上和下，每級之間   

內容互相關聯，難度逐級增加，環環相扣。

一年级 二年级 三年级 四年级 五年级 六年级

激发兴趣
培养习惯

开拓思维
突破运算

紮实基础
积累方法

接触专题
拓展能力

强化逻辑
解決问题

完善板块
衔接未来

一级

(暑秋)

二级

(冬春)

三级

(暑秋)

四级

(冬春)

五级

(暑秋)

六级

(冬春)

七级

(暑秋)

八级

(冬春)

九级

(暑秋)

十一级

(暑秋)

十二级

(冬春)十级

(冬春)



在學習課外數學的過程中，不少家長和小朋友

苦於數學思維培養不系統和數學學習內容不   

連續。針對這些問題，學而思推出「小學數學

思維十二級課程體系」，專注於奧數教學和   

數學思維培養，系統地幫助小朋友學習數學   

知識。

從縱向的緯度看，「十二級體系」按年級      

劃分，一年兩級，每級分上和下，每級之間   

內容互相關聯，難度逐級增加，環環相扣。

七大板块介绍

為了令小朋友的學習既有體系性亦有完整性，我們將小學階段的數學內容

分成七大板塊。

從橫向的緯度看，七大板塊融合於各級當中，同時，隨著時間的推移以及

小朋友認知水平的提高，各板塊的學習難度也會逐級增加。

介紹板塊

計算屬於校內和盃賽當中的基礎。校內超過90%的數學題涉及計算，
在奧數比賽佔比25%。四年級暑秋課程的計算專題可應對比賽絕大部
分的計算難題。

計數板塊是培養小朋友有序思考，對小朋友耐心和細心有極高要求，
因此能鍛煉小朋友的思維縝密性和有序性。

在四年級階段，圖形板塊在校內圖形的學習內容超過35%，也逐漸成
為奧數比賽的新寵。四年級暑秋課程將會學習周界面積綜合、三角形
初步、平行四邊形與梯形，為五六年級的圖形學習打好基礎。

應用板塊在奧數比賽中應用題板塊平均佔28%，佔比位居七大板塊之
首。考察用所學知識解決實際問題的能力，可以鍛煉小朋友的具象化
能力。

數論板塊主要培養抽象思維和邏輯思維。在奧數比賽中數論題目佔比
18%，縱觀各大奧數比賽，難題中必有數論題，暑秋課程未打好數論
基礎之後很難再跟上。

行程板塊是四年級的新增板塊，亦是需要在四年級打好基礎的板塊。
其主要培養數學建立模型的思想，將物體的運動軌跡轉化為行程圖，
找到問題核心。

組合板塊難度較大，考察小朋友的創新思維和邏輯思維。暑秋課程將
會學習統籌與最優化、最值問題初步、抽屜原理、數迴，應對奧數   
比賽中難點。

計算板塊

計數板塊

圖形板塊

應用板塊

數論板塊

行程板塊

組合板塊



四年级暑期课程内容介绍

堂次 課題 內容 板塊

第1堂

第2堂

第3堂

第4堂

第5堂

第6堂

第7堂

第8堂

第9堂

第10堂

數論板塊

數論板塊

行程板塊

圖形板塊

計算板塊

應用板塊

計算板塊

計算板塊

計算板塊

質因數分解

因數與倍數

路程速度與時間

周界面積綜合

等差數列進階

雞兔同籠進階

第五種運算

平方和公式

平方差公式

期末測試

因數質因數區別；質因數分解；有關
分解質因數的數論問題

綜合性等差數列問題；中項定理、連
續奇數和公式；等差數列應用題

變型雞兔同籠問題，分組法

次方認識、性質、計算

認識平方和公式；平方和公式綜合  
運用

簡單的平方差認識；結合等差數列

綜合考核七級上知識及試題講評、分析，
是階段學習效果的檢測，幫助學生查漏      
補缺，有利於後期學習方法的改進

路程速度時間的定義和簡單應用；平
均速度；畫圖方法滲透

知周界求面積；知面積求周界

複習因數倍數定義；整除性質（積）；互
質概念；最大公因數與最小公倍數（各種
方法）定義；最大公因數和最小公倍數的
應用



四年级秋季课程内容介绍

堂次 課題 內容 板塊

第1堂

第2堂

第3堂

第4堂

第5堂

第6堂

第7堂

第8堂

第9堂

第10堂

第11堂

第12堂

第13堂

第14堂

圖形板塊

計數板塊

應用板塊

應用板塊

組合板塊

組合板塊

組合板塊

數論板塊

組合板塊

計算板塊

圖形板塊

行程板塊

行程板塊

行程板塊

三角形初步

加乘原理

平均數進階

頁碼問題

統籌與最優化

最值問題初步

整除特徵進階

抽屜原理初步

小數的認識

平行四邊形與梯形

相遇問題

追及問題

火車過橋初步

三角形定義；三角形分類；三角形角
度計算；內角和；簡單三角形三邊   
長度定理

最值原理（和一定差小積大）

安排順序；安排最優方案

基本數迴題型，認識不同突破口

簡單抽屜原理；極端思想；構造簡單
抽屜

整除性質（傳遞性；和；差）；尾數判斷
法，數字和判斷法推廣（99）；數段差判
斷法（7,11,13）；試除法

小數定義；小數的比較大小；小數點
的含義

平行四邊形定義，畫高，面積和周界
公式；梯形定義，畫高，面積和周界
公式

簡單相遇問題；畫圖方法滲透

簡單追及問題；畫圖方法滲透

基本火車過橋題型（完全在橋、完全
下橋）

複雜的平均數問題；移多補少

簡單的與頁碼數字有關的數學問題

綜合前幾講分類枚舉法；簡單加乘原
理綜合問題

方格中的秘密
——數迴



進階班

精英班

適合群體班型 授課側重 入學要求

班型介绍

学而思的三大优势

· 最頂尖奧數老師   
 專業授課，邏輯 
 清晰，講解明白

· 最有系統性的 
 奧數學習體系， 
 17年積累

專業 有趣 負責專業 有趣 負責

· 老師講解生動有趣 
 學生愛上挑戰奧數 
 題，更主動學習

· 科技營造趣味互動 
 沉浸式學習，學得 
 更專注

，

，

· 課堂關注充足，   
 疑問及時解決

· 家校溝通密切， 
 按需協助小朋友 
 查漏補缺

校內數學80分或
以上，希望進一步
提 升 數 學 思 維 的  
學生

側 重 培 養 學 生 的  
學習習慣、分析和
總結能力，注重知
識複習和鞏固 通 過 入 學 測 試 ， 

進行分層教學，
實現因材施教課 程 題 量 較 大 ， 

側 重 拓 展 學 生 的 
數學思維，培養一
題多解的能力

課 程 難 度 最 大 。 
側 重 培 養 學 生 的 
數學綜合能力

通過特設選拔考試

校內數學90分或
以 上 ， 對 數 學 有 
濃厚興趣，希望在
盃賽獲獎的學生

校 內 數 學 年 級 前
10，有奧數參賽經
驗，希望衝擊一等
獎的學生

M
is

s W
innie

M
is
s 

Yolanda

以上為適合人群描述，如想更清晰了解小朋友的學習情況，
可以參加新生入學測試進行評估。老師會根據評估結果推薦合適的班型。



暑秋课程详细信息

新生報班前必須參加入學評估測試，評估小朋友
當前程度，老師會根據測試結果推薦適合報讀的
班型，入學評估費用全免。

參加入學評估 老師推薦適合的班型 報名



常见Q&A

我的小朋友現在學奧數，會不會太遲/太早？Q1

奧數學習在小學階段能早則早。學奧數對校內考試和升學都
很有幫助，而學校越來越重視STEM學習，數學作為理科的基
礎學科必然得到重視。

如果有時間衝突，如何安排調課/轉班？Q2

如發生時間衝突的情況，家長可以在學而思培優進行轉班    
或調堂（視乎轉入/調入班級是否滿額）。
暑期班有4次調堂機會，秋季有7次調堂機會。

課程可以回放嗎？Q3

網上課程支持半年內無限次回放，實體課程不支持回放。

有網上/實體堂嗎？Q4

各年級均有開設部分網上課程，詳情可參考網站或聯絡年級
老師。



學而思是紐交所上市公司好未來（TAL Education Group，

NYSE: TAL）旗下教育品牌，成立於2003年，目前已在 

美國、英國、新加坡、北京等112個城市開設800多個教學

中心，共有員工35,000多名。 

學而思最初由奧數起家，成立17年來，不斷優化課程體系、升級

教學模式，打造出領先世界的教育產品和服務。同時，我們堅持

「激發動力、培養能力」的教育理念，教授知識與幫助孩子學習

進步的同時，更注重孩子的身心健康與能力提升，幫助孩子獲得

受益一生的能力。

2018年，學而思在香港開設分校，為全港3-12歲小朋友提供專業

奧數課程。
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學而思培優App投訴及建議

電話：3556 3900（太子）/ 3611 3088（銅鑼灣）
網址：www.xeseducation.com.hk

學而思

地址：九龍彌敦道 794 - 802 號
  協成行太子中心 G/F - 2/F

太子分校

地址：香港銅鑼灣軒尼詩道489號
 銅鑼灣廣場一期5/F

銅鑼灣分校


